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ACTIVA tu INTELIGENCIA INTUITIVA 

y desde las NEUROCIENCIAS tu NEURO CORPOREIDAD 

 

“CEREBRO ENTRENADO, MENTE IMPARABLE y CORPOREIDAD EXITOSA” 

Aprende cómo activar y gestionar el máximo desarrollo de tus potenciales, para expresarlos en tu Vida. 

Te proponemos APRENDER a Intervenir “CEREBRANDO tu CORPOREIDAD” para lograr una comunicación 

efectiva y afectiva, mejor coordinación de acciones, una escucha al 200%, un liderazgo pleno, 

cooperación, compromiso, confianza y mucho más. 

NEUROCIENCIAS: CALIDAD DE VIDA en TIEMPOS EXTRAORDINARIOS 

Los neurocientíficos nos enseñan que la FELICIDAD y el BIENESTAR solo requieren práctica y se pueden 

APRENDER a establecer condiciones para SENTIRTE MEJOR, a través de herramientas que te ayuden a 

GESTIONAR estrategias para mejorar tu CALIDAD de VIDA. 

¿Es nuestro CEREBRO un órgano biológico solamente? 

Nuestro CEREBRO forma parte de un sistema cuántico y está en permanente relación con otros sistemas 

de su misma naturaliza, esto explica por qué no podemos considerarlo solo un órgano biológico, aunque 

las redes neuronales y sus constantes modificaciones, debido a la neuroplasticidad, sean las responsables 

de procesos que emergen en la consciencia en forma de pensamientos. 

Objetivos Generales: 

El Coaching Ontológico es una disciplina mundialmente reconocida por la capacidad que desarrolla en el 

coach-entrenador para asistir y acompañar a las personas (individuos, equipos u organizaciones) para 

que ellos puedan: 

● Desarrollar las competencias especiales, en el ámbito que requieran.  

● Lograr fluidez, flexibilidad y apertura corporal como espacio para el aprendizaje y la 

transformación.  

● Conseguir resultados definidos y extraordinarios desde pequeñas metas.  

● Descubrir los propios límites y creencias que no permiten sostener el proceso de cambio.  

● Desarrollar nuevas habilidades. 

● Posibilitar la escucha activa y efectiva. 

● Convertir las conversaciones internas de no posibilidad en conversaciones poderosas. 

● Aumentar la capacidad de aprendizaje y transformación.  

● Generar actividades prácticas para su aplicación y seguimiento. 
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Esta Formación tiene como Principal Objetivo entrenar en competencias de Coaching Ontológico, 

Inteligencia Intuitiva y Neuro Corporeidad que potencien los resultados personales y la creación de 

hábitos, acompañando a los participantes en el desafío de ACTIVAR SER TU MEJOR VERSIÓN, para luego 

ser Agentes Activos de Cambio desde las competencias incorporadas.  

“Cada día al despertar tenemos la oportunidad de volver a empezar, la invitación es 

que comiences a entrenar y logres un estilo de vida equilibrada, armónica y 

consciente, para luego ser posibilidad para otros.” 

 
¿A quiénes está dirigida? 
 

 En la Modalidad de Formación para Todo Público: 

 A toda Persona que elija reconocerse como Creadora y Arquitecta de su propia Vida. 

En la Modalidad Especialización en Inteligencia Intuitiva y Neuro Corporeidad: 

 A Coaches Ontológicos Profesionales que elijan especializarse en incorporar nuevas 

distinciones y posibilidades de intervención desde la Inteligencia Intuitiva y la Neuro 

Corporeidad, ganando Maestría a través de Prácticas Avanzadas en Conversaciones de 

Coaching durante la Formación. 

Modalidad: 
 

✅ 100% Experiencial. Cada Entrenamiento es Altamente Vivencial. 

 

✅ 100% Virtual Sincrónica por Zoom o Asincrónica con Tutoría Personalizada. 

 

✅ Módulos Auto Contenidos   

 

✅ Guías de Aprendizaje y Entrenamiento  

 

✅ Aula Virtual con acceso a todas las grabaciones de los entrenamientos previamente vivenciados 

y múltiples recursos adicionales.  

 

✅ Seguimiento de Proceso: Incluye acompañamiento, monitoreo, revisión, ajustes y medición de 

resultados.  

 

✅ Inicia en Agosto/2023  

 

✅ Duración 5 (cinco) Meses 

 

✅ 10 Entrenamientos Intensivos (2 jueves x mes de 20 a 22 hs)  

 

✅ Prácticas Avanzadas en Conversaciones de Coaching con Supervisión (en la Modalidad 

Especialización) 

 

Te esperamos a ser parte, para vivir y transitar este Gran Aprendizaje Transformador que marcará un 

antes y un después en tu vida, profesional y personal. 
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En esta Formación APRENDERAS cómo: 
 
✨ ACTIVAR tu máximo Potencial Creativo para tu Crecimiento Personal y Desarrollo Profesional. 

✨ AMPLIAR tu Percepción y tomar mejores Decisiones en tu Vida. 

✨ ESCUCHAR tu Sabiduría Interior para mejorar tus relaciones, valorar tu presencia, honrar tu 

propósito y darle poder al compromiso de lo que elegís crear en tu Vida. 

✨ ADQUIRIR Técnicas Inéditas para potenciar tus Recursos Naturales y enfocarlos logrando un mayor 

con Bienestar y Accionar Efectivo. 

✨ LOGRAR competencias innovadoras de Gestión en Inteligencia Intuitiva y Neuro Corporeidad. 

✨ AFIANZAR Aprendizajes Vivenciales sobre las Neurociencias Humanas. 

✨ DESARROLLAR tu Hemisferio Derecho y la Inteligencia Intuitiva de tu Corazón.  

✨ RECONOCER tu CORPOREIDAD (Forma, Modo, Manera y Razón de SER y HACER) 

¡Si intuyes, sientes o piensas que esta experiencia puede contribuir en tu vida y en tu 

servicio, te esperamos con amor y alegría a compartir este tiempo juntos! 💛 

 
Fechas de los Entrenamientos: 

 

Inteligencia Intuitiva y Neuro Corporeidad 
Modalidades Virtual Sincrónica y Asincrónica 

 

Formación Fecha 
Entrenamiento 01 Jueves 24/agosto 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 02 Jueves 31/agosto 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 03 Jueves 14/septiembre 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 04 Jueves 28/septiembre 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 05 Jueves 05/octubre 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 06 Jueves 19/octubre 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 07 Jueves 9/noviembre 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 08 Jueves 23/noviembre 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 09 Jueves 7/diciembre 20 a 22 hs (Arg) 

Entrenamiento 10 Jueves 14/diciembre 20 a 22 hs (Arg) 

 

En la Modalidad Especialización para Coaches Ontológicos Profesionales, 
tendremos además Prácticas Supervisadas de CCO donde podrás aplicar los 
aprendizajes adquiridos (Fechas a Definir). 
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Programa de Contenidos: 
 
1.- Primera Dimensión del SER: CORPORAR - CUERPO 

✅ SER HUMANO – SER Multidimensional. 

✅ Ontología del Movimiento. 

✅ Cuerpo-Territorio-Mapa. Mapa corporal.  

✅ Esquema e Imagen Corporal.  

✅ CORPORALIDAD: FORMA de SER. 

✅ CENSO CORPORAL – Auto mapeo corporal. 

✅ Dinámicas Corporales de AUTO ESTIMA. 

✅ El cuerpo como construcción.  

✅ El gesto y el lenguaje corporal como producción.  

✅ Unidad y fragmentación de la imagen corporal.  

✅ Armadura - Máscaras - Corazas o Tensiones musculares. 

✅ Expresión corporal y juegos expresivos. 

2.- Segunda Dimensión del SER:  CORPORAR - EMOCION 

✅ Emociones Básicas Corporales - MANERA de SER 

✅ Disposiciones Corporales 

✅ CENTRADO 

✅ GESTION EMOCIONAL y EMOCIONAR 

✅ La disponibilidad corporal. 

3.- Tercera Dimensión del SER: MODO LINGUISTICO … MODO de SER 

✅ El MUNDO ONTOLOGICO. 

✅ La Ontología del MOVIMIENTO vs. Ontología del LENGUAJE. 

✅ Lenguajes que ponen en escena al cuerpo. 

✅ Lenguaje Verbal. Lenguaje Corporal. Comunicación Verbal y No Verbal.  

✅ Palabras y movimientos que marcan la historia personal. 

✅ Gestos no verbales y corporales. 
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3.- Tercera Dimensión del SER:  CORPOREIDAD 

✅  Corporeidad: RAZON de SER. 

✅  Corporeidad e Imagen social.  

✅  Resonancias corporales en la relación interpersonal.  

✅  El espejo.  

✅  Corporeidad cotidiana y/o Profesional. 

5.- NEUROCIENCIAS y CORPOREIDAD plena. 

✅  Gestión y abordaje postural – EJES CORPORALES. 

✅  MOVIMIENTOS conscientes Naturales. 

✅  REGISTRO de conciencia corporal. 

✅  PATRONES CORPORALES adquiridos 

✅  PATRONES y DINAMICAS de RESPIRACION profunda. 

✅  Dinámicas lúdicas GESTUALES 

✅  Dinámicas Gimnasia CEREBRAL 

6.- NEUROCIENCIAS HOY 2023 

✅ CEREBRO HUMANO 

✅ CEREBRO …. ES ENTRENABLE 

✅ HEMISFERIOS y LÓBULOS CEREBRALES 

✅ CEREBRO y Mente AZUL. 

✅ CEREBRO y Emociones, Sistema Límbico, Emociones Básicas. 

✅ Sistema Límbico - AMIGDALAS 

✅ MENTE y Neuro Liderazgo. 

✅ CEREBRO y plasticidad neuronal. 

✅ Neuro plasticidad y Neuro génesis. 

✅ APRENDIZAJE neuro motor. 

✅ MOTIVACION consciente. 

✅ Resiliencia desde las neurociencias en tiempos extraordinarios. 

✅ Atención Focalizada – Visibilización neuro corporal. 

✅ Neurotransmisores, receptores neuronales (Cortisol y Serotonina). 
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7.- INTUICION e INTELIGENCIA INTUITIVA: 

✅ Inteligencias Múltiples 

✅ Inteligencia Intuitiva 

✅ ¿Qué es y que no es la Intuición? 

✅ Intuición y Neurología 

✅ Cómo Activar y Desarrollar la Inteligencia Intuitiva 

8.- Percepción de la Información Intuitiva 

✅ Los Sentidos Intuitivos 

✅ Lenguaje de la Intuición 

✅ Registros Intuitivos 

✅ Indicadores de la Intuición 

✅ ¿Qué es el pasado, el presente y el futuro? 

✅ ¿Todo es ENERGIA? 

✅ Vibración, Frecuencia y Resonancia. 

✅ Anatomía Energética: Centros de Energía y Entramado de Calibración Universal 

✅ El Centro Pineal Pituitario y Centro Cardíaco 

✅ Inteligencia Intuitiva del Corazón 

✅ ¿Cómo elevar nuestra vibración? 

9.- Clasificación, Organización e Interpretación de la Información Intuitiva 

✅ Clasificación de Datos 

✅ Grafica de Datos 

✅ Importancia de la Elaboración de Preguntas 

✅ Preguntas claves para la recepción de datos e información 

✅ Polaridades como respuesta 

✅ Dibujo y escritura automática para contestar preguntas  

✅ Establecer tus prioridades usando tu Inteligencia Intuitiva 
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10.- Creando nuestra Realidad 

✅ Casualidad, Causalidad o Sincronicidad. 

✅ Destino, Azar o Creadores de nuestra Realidad 

✅ Victima, Protagonista o Creadores de nuestra realidad. 

✅ Modo Supervivencia y Modo Creativo. 

✅ Creer para Crear 

✅ Creación y Manifestación 

✅ Creación Inconsciente y Creación Consciente 

✅ Dispersión Creativa vs Unidad Creativa 

✅ Factores que limitan el proceso de manifestación. 

✅ Aprendiendo a crear tu Vida con ARTE 

✅ Acto Creativo 

✅ El Poder de tu Atención 

✅ El Poder de tu Intención 

11.- La Consciencia 

✅ Conciencia y Consciencia 

✅ Niveles de Consciencia 

✅ Estados Ampliados de Consciencia 

✅ Elevando la Consciencia 

✅ El Humano Cuántico y Multidimensional 

✅ La Fuente: El punto CERO 

12.- Bienvenidos a la VIDA 

✅ Relaciones Multidimensionales 

✅ El Trauma Nuclear 

✅ La Coherencia y la Congruencia 

✅ Proyecto de Vida 

✅ Misión y Visión 

✅ Muerte y Trascendencia 

✅ El Amor y el Estado de Felicidad  
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Equipo de Formadores: 
 

✅ José María Arancibia 
 

✅ Nervando Michelucci 
 

Profesionales Acreditados por la AACOP Internacional (Asociación Argentina de Coaching 

Ontológico Profesional). 

 

Con amplia Trayectoria, Experiencia y Excelencia formando profesionales a nivel Nacional e 

Internacional. 

 

IMPORTANTE por favor LEER: 
 

Esta Formación propuesta para Público en General es para desarrollo personal y profesional; la misma 

NO te Habilita para el ejercicio del Coaching Ontológico Profesional, para esto te proponemos consultar 

por nuestro Programa de Formación en COP Avalado por AACOP Internacional con una duración de 2 

(dos) años.  

 

Contacto: 

José María Arancibia 

Coach Ontológico Profesional 
 

 (+549) 3515468558 / 3516105001 

info@activacionx.com 

www.activacionx.com 

Súmate a nuestra Comunidad en Facebook e Instagram: @activacionx 

 


